SERAFIN ZVUBIRI

Motivacion y Refuerzo
a traveés de la Superacion.




MOTIVACION Y REFUERZO
A TRAVES DE LA SUPERACION.

TEMATICAS
Mas Alla de la Superacion Personal:
“Saber que se Puede”

Motivacion Frente a la Adversidad:
‘Como Gestionar los Momentos Criticos”
Relaciones de Cooperacion:

‘La Lucha por la Normalizacion”

Deporte y Vida:

"Creatividad, Desarrollo Personal y Exito"




SINOPSIS

Con esta ponencia inspiradora, Zubiri pretende contribuir a fortalecer la motivacion
y la autoconfianza a través de su propio ejemplo de superacion personal. Invita a los
participantes a descubrir el verdadero significado de la resiliencia, ayudandoles a
activar los mecanismos motivadores necesarios para alcanzar sus metas personales
y profesionales.

La ponencia promueve la autoestima y la autorrealizacion, poniendo de manifiesto

que, nuestra capacidad de superacion, esta por encima de los limites que nosotros
mMismMos hos marcamos.

La charla se compone basicamente de dos partes: una en la que Serafin
expone sus relatos reales de superacion, estrategias practicas y mensajes
cargados de esperanza. Se guia a los participantes a descubrir su enorme
potencial para enfrentar y transformar los desafios cotidianos. Todo ello,
acompanado de imagenes que ilustran las vivencias de Serafin a lo largo
de su vida. En la segunda parte, si hay posibilidad de disponer de un piano,

amenizara el encuentro con canciones en directo que reforzaran el mensaje
motivador expuesto en la primera parte.




SERAFIN ZVUBIRI

Actor, locutor, presentador, deportista,
pero ante todo, mdsico e interprete.




La vida de Serafin Zubiri s una aventura con un rumbo constante y definido: la superacion a través
de la musica y el deporte. Su ceguera de nacimiento no le ha impedido sacar adelante su carrera
como artista en la que ha editado 8 discos y haber fraguado un extraordinario curriculo deportivo.

Sus conferencias, acompaniadas de una demostracion musical, ponen de manifiesto que somos

nosotros mismos s que ponemos limites a nuestras capacidades, muchas aun por explorar en
nuestro interior. Para Serafin Zubiri cualquier actividad que le exija esfuerzo y ampliacion de sus
propios horizontes tiene un poder de atraccion irresistible y por ello ha experimentado diferentes
actividades deportivas muy equidistantes entre si.
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SERAFIN ZUBIRI




l

Serafin Zubiri nacié en Pamplona el 20 de abril de 1964.
Debido a su ceguera de nacimiento asistié a colegios
especializados de la ONCE, donde ademas de cursar
estudios ordinarios, tomoé contacto con l|a mauasica,

aprendiendo solfeo, piano y canto.

A los diecisiete ainos formé en Pamplona el grupo
“Equus”, del que era pianista y cantante. Cinco anos

mas tarde, inicié su carrera en solitario.

En 1987 grabo “Inténtalo”, su primer disco. Al afo
siguiente lanzé al mercado su segundo album
“Pedaleando”, cuyo tema principal sirvido de sintonia
para la vuelta ciclista a Espaina de aquel mismo aio.

En 1991 publicé “Detras del viento”, que supuso su gran
lanzamiento comercial con el éxito de la cancién

“Polvo de estrellas”.



En 1992 fue elegido para representar a Espaia en el Festival de Eurovision con

la cancion “Todo esto es la madsica”, incluida en su disco “Te veo con el corazon”.
En las navidades de ese mismo afio interpreto el tema central de la banda sonora
de la pelicula de Disney “La Bella y La Bestia®, gracias al cual obtuvo una importante
repercusion popular.

1995 es el afo en el que sale al mercado su quinto trabajo discografico,
“Un hombre nuevo”, titulo también de la cancion principal del &lbum, que
llustra la experiencia deportiva vivida por Serafin Zubiri cuando escalo la
cima del “Aconcagua’ (6.962 m.), el monte mas alto de América, situado
en Argentina.

En 1996 se estrend como actor en la serie de television “Todos los hombre
s0is iguales”, de la cadena Telecinco. También debuté como presentador en
el programa “Sin Limites”, de Canal 4 Navarra.
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Durante 1997, 1998 y 1999 dirigio y presenté un magazine musical diario en
Onda 10 Navarra.

En 1999 trabajo en el espectaculo musical “La Magia de Broadway’, en el que
también participaba la conocida cantante Marta Sanchez.

L |
El 13 de mayo de 2000 representd a Espafia por segunda vez en el Festival
de Eurovision con la cancion “Colgado de un suefio”, siendo selecCionado
por votacion popular. Dicha cancion da titulo a su sexto Jalbum.
r

En la temporada 2002 - 2003 Serafin Zubiri dirigio y presento un programa
de entrevistas, “Vamos a Ver", en una cadena de television local de Navarra
(Canal 4 - Localia TV).

En febrero de 2003 se estrend en Madrid la obra de teatro “Las Mariposas
son Libres”, obra de la que fue protagonista.




En septiembre de 2007 comenzo su participacion en la sexta
edicion del programa de TVE “jMira Quién Bailal", siendo el primer
concursante ciego en el mundo que mostro sus dotes para el baile
en un programa de estas caracteristicas. Debido a la repercusion
obtenida en Espafia que sin duda fue propiciada por el masivo
apoyo popular que recibio desde la primera hasta la ultima

emision y que le Ilevo a ser subcampeon del concurso, en abril
de 2008 fue reclamado desde Argentina para participar en
"Bailando por un Suefio”, que era el programa mas visto en dicho
pais, y en ¢l que obtuvo tambien desde el primer dia el apoyo
incondicional del publico y, al iqual que en Espafa, un impactante
exito.




En otorio de 2010 se editd su séptimo disco, “Sigo aqui”,
con el que volvié al mundo discogrdafico logrando unas
notables ventas con una gira y promocion que le llevaron
por toda la geografia espariola.

2012 es un afio muy importante en la trayectoria
profesional de Serafin Zubiri:

<. En febrero se embarcé en un reality
televisivo, “El conquistador del
Aconcagua”, que consistia en

superar una serie de pruebas para ganarse el privilegio
de hollar la cumbre del “Centinela de piedra”, como
también se conoce a esta mitica montana.




Entre septiembre y octubre de ese mismo afo, grabd
un programa de multiaventura para TVE titulado
“Sin Barreras”. En tres capitulos se demostré una
vez mas que la capacidad de superacion esta por
encima de los limites que nos marcamos.

El 27 de noviembre de 2012 se publicé su octavo
album titulado genéricamente “X una causa justa”.
En este trabajo se refleja la sensibilidad de este
gran artista que ha querido implicarse de forma
activa con una serie de causas sociales con las
que se siente especialmente sensibilizado y por las
que merece la pena luchar, dedicando cada una de
las canciones a una problematica social diferente.



En los meses de marzo y abril de 2013 participé
como concursante en el programa “Splash
Famosos al Agua” que emiti6 la cadena Antena 3.
En este formato televisivo, los famosos tenian que
mostrar sus habilidades para realizar distintos
saltos desde plataformas a diferentes alturas.
Una vez mas, se puso de manifiesto que, con
esfuerzo, constancia y tenacidad, se pueden
abordar retos que contribuyen a potenciar
la voluntad humana.




Desde 2013 produce espectaculos en los que es
acompanado por bandas de musica de todo el pais.
Actualmente realiza cuatro: “BIENVENIDOS?”,
“EL BAUL DE LOS 70”, “FESTIBAND EUROVISION”

y “RECORDANDO A NINO BRAVO”.

En 2022 implementé el espectaculo de Nino Bravo

para ser realizado por Big Bands y orquestas sinfénicas
de toda Espana.

En 2023 creé un nuevo espectaculo para formato

Big Band en el que interpreta los standards mas
relevantes de género Crooner: “Big Band CROONER”.

En 2025 edit6 el single “Lo Imposible”: todo un canto a la
resiliencia que pone en valor, una vez mas, su compromiso
social de aportar positividad a través de su mausica.

En la actualidad, ademas de todas sus actividades profe-
sionales y deportivas, ofrece charlas de motivaciéon basa-
das en su propia historia de superaciéon personal.




g HISTORIAL DEPORTIVO DE SERAFIN ZUBIRI

En 1991 fue Récord de Espaiia en |la prueba de 1.500 m. y
campeobn de Espaiia en la de 800 m. en los campeonatos
o~ Para ciegos organizados por la ONCE en dicho afio.

En 1994 hizo cima en el “Aconcagua” (6.962 m.), “Mont Blanc” (4.807 m.),
“Kilimanjaro” (5.895 m.), los montes mas altos de América, Europa y Africa
respectivamente y en otras muchas mas de Pirineos y Andes.

1995: Madrid y Nueva York. 1996: Sevillay Madrid. 1998: Madrid y San Sebastian.
2000: La Habana. 2001: Madrid. 2004: San Sebastian. 2005: Madrid. Ha corrido
también mas de treinta medias maratones en distintas ciudades de Espafa.




CICLISMO EN TANDEM"

Ha participado en varias ocasiones en algunas de

las pruebas ciclistas populares mds importantes:

"Irati Xtrem", "Quebrantahuesos”, “La Indurain®,
*Larra-Larrau”, *Pamplona-Pamplona”, " Treparriscos"
"Bilbao- B|Ibao" "Cldsica Lagos de Covadonga®.

Ha comple’rado once veces el *Camino de Santiago"y"
consiguio terminar en dos ocasiones “La Titan Deserf™
que es un Rallie de ciclismo de montafia que esta
considerado como una de las 5 pruebas mds duras del
mundo en esa modalidad. Ha participado cinco veces en™
“La Vuelta Cicloturista Internacional a 6ran Canaria®.
En dicha prueba se sube el mitico *Pico de las Nieves®,
catalogado como el puerto mds duro de Europa.




PATINAJE DE VELOCIDAD

En 2014 tomo contacto con el patinaje de velocidad, consiguiendo
acabar tres ediciones de ‘La P2P" (considerada la maraton de
patinaje mas dura del mundo) que discurre entre las localidades
navarras de Pamplona y Puente la Reina, “La Clasica de San
Sebastian’, “La Behobia-San Sebastian" y ‘La Zubiri-Pamplona”.

OTROS

Ha hecho incursiones en deportes como submarinismo, piragiiismo,
paracaidismo, puenting, parapente... y hasta ha llegado a conducir
un kart adaptado para ciegos.

En octubre de 2010 formo parte del proyecto promovido por
la Fundacion Tecnologia Social, “Camino de los Satélites”.
Este proyecto consistio en realizar a pie el “Camino de Santiago”
con el apoyo de las nuevas tecnologias aplicadas para personas
con diversidad funcional, y cuya finalidad fue la elaboracion de
un informe sobre la  accesibilidad del  camino.

Desde junio de 2005 hasta abril de 2009 fue vicepresidente de
la “Federacion Internacional de Deportes para Ciegos” (IBSA).



Para mas informacion:

e 652 85 39 38 )\ < GILTON @ serafinzubiri@espectaculosgilton.com




